


® DOCUMENTOS QUE LLEVAR

Cada atfleta deberd presentar una identificacion
oficial y entregar una copia de la misma, asi
como firmar PERSONALMENTE el formato de
exoneracién de responsabilidad en el mddulo
correspondiente, los dias de la entrega de
paquetes. Estd prohibido recoger paquetes que
Nno sean suyos.

® PARA RECOGER TU PAQUETE

1) FIRMA DE EXONERACION LA TUYA Y LA DE TU HIJO,
SEGUN SEA EL CASO.

2) IDENTIFICACION COPIA. Si no traes contigo una
copia por ambos lados de tu credencial de elector,
en el mdédulo de exoneraciones tendremos el
servicio de escdner. Alli podrds solicitarla.

3) ENTREGA DE PAQUETES. Pasa a la fila que te
corresponda, segun tu nimero de competidor.
Entrega fu documentacién (exoneracién firmada,
muestra tu identificacién original) y recoge tu
paquete de competidor.

4) MODULO DE ACLARACIONES. Si tienes algun
problema o duda respecto a tu registro, acude a él,
donde el personal de Tiempos y Resultados podrd
ayudarte.

lGUiA DE ATLETA

@ PRONOSTICO =
19:00 HRS. 13°C MAX

@« TOMA NOTA =

Registro

Fecha: Sdbado 28 de octubre
Lugar: Fuente de Nezahualcoyofl,
Tera seccion del bosque
de Chapultepec.

Horario: 10:00 a 17:00 hrs.

Arranques

Fecha: Sdbado 28 de octubre
Lugar: AV. Rodolfo Neri Vela
s/n a un costado de Carcamo
Dolores.

Horario:

19:30 6 a 8 anos
19:40 9 a1l anos
19:50 12 a 14 anos
20:00 5k
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P Uir DE ATIETA

# BUENA DIA / BUENA TARDE

Y 0 ® RECOGE TU PAQUETE

Sdbado 28 de Octubre

2Digital te tomard 10:00 a 17:00 hrs. Enfrega de paquetes, fuente
fotografias durante el de Nezahualcdéyotl, 1era seccidén del bosque de
evento. Chapultepec
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Sdbado 28 de Octubre

® DIA DEL EVENTO

19:30:00 hrs. DISPARO DE SALIDA DE CARRERAS INFANTILES POR CATEGORIA

20:00:00 hrs. DISPARO DE SALIDA CARRERA 5K




GUIA DE ATLETA

® GUARDARROPA

Encontrards una carpa de guardarropa, a un costado del
bloque de salida, donde podrds dejar tus pertenencias
(nada de valor) desprendiendo la parte de guardarropa
que aparece en tu nUmero de corredor para que asi lo
puedas recoger mds rdpido. El comité organizador no se
hace responsable por objetos de valor depositados.

® ESTACIONAMIENTO

Te recomendamos estacionarte en los siguientes lugares:
¢ Estacionamientos publicos ubicados dentro de la 2da
seccion del bosque 6 usar también el transporte publico
¢ Calles aledanas al evento.

¢ Habrd operativo de grias.

* Nota: El comité organizador no se hace responsable por
el robo parcial o total de los vehiculos.
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® TRANSPORTE PUBLICO

Estaciones de metro:
* Constituyentes

o Taxi

* Uber




GUIA DE ATLETA

® DESCRIPCION DE RUTA

La salida y meta serd sobre la av. Rodolfo Neri Vela.

Al iniciar tu carrera podrds apreciar la grandiosa Fuente
Xochipilli, después de correr aproximadamente 200m
llegaras ala Av. De los compositores para después subir por
Av. Kiosco para ingresar y rodear el Lago de Chapultepec.
Al salir del Lago de Chapultepec vas a rodear parte de la
pista del Sope para tomar Circuito Bosque de Chapultepec
incorporarte una vez mds a AV. Kiosco donde pasards la
Fuente de los Fisicos Nucleares. Los Ultimos kilbmetros de la
ruta serdn sobre Av de los Compositores pasando por el
Monumento a Nicolds Copérnico y el Museo de Historia
Nacional hasta llegar a la Av. Rodolfo Neri Vela cruzando
por el Museo del Carcamo de Dolores hasta llegar a la
meta.

CUADRO DE DATOS




GUIA DE ATLETA

RRUTAS

00M, 1000M Y 1500M

CUADRO DE DATOS
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GUIA DE ATLE
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Durante la Recuperacion y la ruta:
* Rehidratate con agua e isotdnico.

Agradecimientos

Instituto del Deporte del Distrito Federal
Secretaria del Medio Ambiente
Bosque de Chapultepec

» Delegaciéon Miguel Hidalgo

Secretaria de Seguridad Publica
Direccién General del Gobierno Central
Direccién General del bosque de Chapultepec
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